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Narizeni Seridl na
2 4 . e Eovani MEDAIL ONEK
Evropského Usty basnika pokracovani: 5 :
parlamentu - Vuka Eeského Eliska Volfova
GDPR jazyka na GMVV

Vazeni studenti, rodice a pratelé skoly,

konecné prislo krasné a teplé pocasi a my muZeme trdvit celé dny venku. Jak je ndm milo
a prijemné! Navic madme pred sebou dva zkracené pracovni tydny, a tak miZeme planovat, kam o
volnych dnech pojedeme a co viechno muiZeme délat. Pfipomindm, Ze 30. dubna na nasi skole
probiha vyuka standardné, az 7. kvétna bylo vyhlaseno reditelské volno. Jako vzdy je studentim
toto volno ur¢eno predeviim na dokoncovani ro¢nich projektd. Ty totiz pravé v kvétnu budou
vrcholit a probéhne jejich prezentovani. Timto Vas, mili rodiCe, zvu na zavérecné faze rocnich
projektd. Prijdte zhlédnout ndpadité a propracované vystupy naroc¢né celoro¢ni prace Vasich déti.
Jak jsme jiz avizovali, v kvétnu nas Ceka profilova ¢ast maturitni zkousky a mozna i druha kola
prijimaciho fizeni, prvni a druhé rocniky vyjedou na tydenni jazykovy kurz, na prelomu kvétna
a Cervna jeSté probéhne vodacky kurz. Budeme mit tedy velmi na pilno.

V kv&tnovém FRESHI pro Vas shrnujeme priib&h celondrodni soutéze Usty basnika, také geologicky
kurz. V serialu Vas Mgr. Pevna seznami s pojetim vyuky Ceského jazyka a literatury na nasi skole.
Clankem navaZeme na minulé &islo, kdy jsme pFedstavovali pfedmét d&jepis. Medailének
vénujeme jedné skvélé a uspésné studentce EliSce Volfové. Urcité si prectéte clanek vénovany
GDPR. Vyplyvaji z ného administrativni Ukony, které musime zrealizovat.

VSem preji pohodové kvétnové dny plné slunicka, ale i prijemného jarniho desté.

Mgr. Rendta Zajickova, reditelka sSkoly
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Kalendarium

V mésici kvétnu probéhne
testovdni Aj a druhych cizich
jazykd

Zacdtek statni casti MZ
2. kvéten
Realizace rocniho projektu
politicky systém CR - 5. B
2. - 4. kvéten
Odpoledne s knihou - STOD
3. kvéten

REDITELSKE VOLNO
7. kvéten

SoutéZ v recyklac. dovednostech -
STOD

10. kvéten
Ndvstéva gynekologické ordinace
- divky 3. A

11. kvéten
Beseda k sexudlni vychové - 3. A,
1. E

15. a 22. kvéten

Posledni zvonéni maturantii
a predadni vysvédceni

11. kvéten

Testovdni Ctendrské gramotnosti -
1.E 3. A
14. kvéten
K. Kryl - D21 - workshop - 6. B, 2.
D, 2 )
14. kvéten
Jazykovy kurz
14. - 18. kvéten
Matematicka soutéZ - STOD
16. kvéten
Beseda s Méstskou policii hl. m.
Prahy - 3. A 1.E 4. A
18. kvéten
Maturitni zkouSky - ustni ¢dst
21. - 24. kvéten
Voddcky kurz
28. kvéten - 5. Cerven
Beseda s Méstskou policii hl. m.
Prahy-1.A 1.B,1.C 2. A 2. C
30. kvéten
Testovdni matematickych
dovednosti- 7. A, 3. D
31. kvéten

gymndzium mezindrodnich
a verejnjch vztohii Praha

Jiz po sedmé znély Klaomovkou bdasné ve
Spanélitiné v celostatni soutézi ,Usty basnika®

Dne 20. dubna 2018 probéhl na naSem gymnaziu 7. rocnik soutéze
v recitaci hispanofonnich autorti, které se kazdoroc¢né ucastni
studenti 3panélského jazyka z celé Ceské republiky. Porota byla opét
slozena ze zastupcl Spanélského, kubanského a mexického
velvyslanectvi. Za jejich podporu, trpélivost, vydrz a dodané ceny jim
patfi velké podékovani.

Soutéz se tradi¢né konala v budové na Klamovce, ktera byla vyzdobena
basnémi a portréty Ctyf basnikd, jejichZz basné byly letoSnim tématem
soutéze. Na této expozici se podileli i néktefi naSi studenti svymi
vytvarnymi dily.

Na leto3ni roénik dorazilo 73 souté&Zicich. U¢ast byla zase vysoké, a tak
porotci museli opét Celit pretézkému Ukolu vybrat tfi nejlepsi recitatory
z kazdé kategorie. Tento rok porotu nejvice pfesvédcili v kategorii A (od
10 do 14 let), Liskova Barbora z Gymndzia Teplice na 1. misté, Karola Jan
z Gymndzia a jaz. Skoly s pravem stdt. jaz. zkousky Zlin na 2. misté a
Novackova Pavla z Gymndzia Budéjovickd na misté 3. V kategorii B (od 15
do 19 let), Kucera Tomds z Gymndzia Teplice na 1. mistg, Cala Petr
z Gymndzia a Jaz. Skoly s prdvem stadt. jaz. zkousky Zlin na 2. misté a
Havlickovd Adéla z Gymndzia Sumperk na 3. misté.

Jsme velmi radi, Ze se tato soutéz stala mimoradné vyhledavanou a ze
sijiz nasla vérné skoly, které se soutéze pravidelné zucastiuji. Ze zpétné
vazby od velvyslanc(, uciteld a soutézicich jednoznacné vyplyva veliky
prinos a obohaceni pro vyuku $panélského jazyka. V CR je nase soutéz
jedinecnd, vzdy skvéle zorganizovand, a proto tak oblibena.

Dékujeme nasim studentdm Maye FarkaSové a Emé Menclové (4. misto),
Anné Vankové (5. misto), Marcusi Czakonovi (6. misto), Medé Cvapkové, Klare
MatouSové a Denise Gregorové za pfikladnou reprezentaci Skoly a

neziStné nadSeni pro lasku ke Spanélstiné a poezii zvlast!
Linda Kloseovad, asistentka reditelky Skoly




Narizeni Evropského parlamentu - GDPR

S nafizenim Evropského parlamentu a Rady EU €. 2016/679 dochazi k nékterym zménam v problematice
ochrany osobnich GdajU. V nejblizSi dobé vSichni Zaci obdrZi Dodatek ke Smlouvé o zabezpeceni vyuky
Zaka s rozSifrenim o ¢lanek Ochrana osobnich udajd, ktery souvisi s aplikaci shora uvedeného
nafizeni, které ma prednost pred zakonem CR. Dodatek prosim podepiste a vratte do kancelfe 3koly.
Pokusim se Vam ve strucnosti objasnit, co GDPR znamena.

General Data Protection Regulation je nova legislativa EU, ktera ma zvysit ochranu osobnich dat
obcand na izemi EU - GDPR.
Zakladni pojmy, s kterymi se sezndmime: osobni tdaje, subjekt tGdaj!, spravce a zpracovatel.
1. Osobni udaje jsou jakékoli informace o identifikovaném nebo identifikovatelném subjektu Gdajd napr.
jméno a prijmeni konkrétni osoby, pfip. jakykoliv jiny Udaj, ktery umozni konkrétni osobu ztotoznit (tedy i
telefonni ¢islo, emailova adresa, bydlisté aj.).
2. Subjekt udaju je fyzicka osoba, k niZ se osobni Gdaje vztahuiji.
3. Spravcem osobnich Gdaju je subjekt (pozn. nerozhoduje jaké pravni formy), ktery urcuje Gcely
a prostredky zpracovani osobnich Udajl a za zpracovani primarné odpovida (napf. skola).
4. Zpracovatel zpracovava osobni Udaje pro spravce.

Skola jako spravce osobnich adajii naklada a zpracovava pouze osobni tdaje, které souvisi

e sjednoznacnou identifikaci zdkonnych zastupct zakd a jednotlivych Zakl v souladu se zakonem

e spersonalni a mzdovou agendou, kterou zaméstnavatel ze zdkona potfebuje v ramci pracovniho
vztahu se zaméstnancem

e osobni Udaje, které jsou nezbytné pro plnéni pravni povinnosti, ochranu opravnénych zajmu spravce
osobnich Udajd nebo ve verejném zajmu

e osobni Udaje, k jejichz zpracovani ziskala souhlas subjektu tdajd

e o0sobni Udaje se uchovavaji pouze na dobu, ktera je nezbytna k dosazeni Gcelu jejich zpracovani, véetné
archivace.

Pro zpracovani osobnich Udajl rozliSujeme pravni relevantnost podle skutecnosti, zda se kona na zakladé
zakona, kdy neni nutny souhlas, €i na zakladé souhlasu.

I. ZE ZAKONA

Skola je oprdvnénd zpracovdvat osobni udaje:

- na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy3Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), €. 561/2004 Sb.

- v pfipadé, kde je zpracovani nezbytné pro splnéni smlouvy nebo jiné pravni povinnosti, zejména pfi plnéni
Skolské legislativy (napf. § 28 zakona €. 561/2004 Sb.)

- v pfipadé, kdy je zpracovani nezbytné pro ochranu zivotné dulezitych zajmu subjektu dajd

- v pfipadé, kdy je zpracovani nezbytné pro splnéni Ukolu provadéného ve verfejném zajmu.

Il. SVOBODNY SOUHLAS
Subjekt tidaji musi mit volnost svobodné se rozhodnout, zda souhlas poskytne, ¢i nikoli.
Nalezitosti souhlasu - souhlas musi byt:

SVOBODNY - tzn. mél by pfedstavovat svobodnou volbu

KONKRETNI - musi byt udélen pro pfesny ucel zpracovani.

INFORMOVANY - subjekt idajii musi védét, komu tento souhlas udéluje a pro¢
JEDNOZNACNY - musi byt udé&len jednozna¢nym projevem vile osoby



e ODVOLATELNY - musi byt jednodu3e odvolatelny. Pozor ale na skute¢nost, e timto neni dot¢ena
zdkonnost zpracovani vychazejici ze souhlasu, coZ znamend, Ze sprdvce osobnich Udajl bude mit
povinnost prestat zpracovavat osobni tdaje pro urcity Ucel, nikoli povinnost osobni Udaje zlikvidovat!

V zavéru mdzZeme konstatovat, Ze problematika zavadéni GDPR do praxe neni tak sloZita, jak se mZe na
prvni pohled zdat. Skola bude postupovat dle platnych pravnich norem. V priib&hu kvétna bude sdéleno
jméno povérence, ktery bude mit tuto oblast na nasi Skole na starosti.

Bc. Eva JindFichova, zastupkyné reditelky pro ekonomiku a provoz

UzZasny tyden v Cérdobé

Jak uz jisté vite, pravé v Coérdobé spolupracujeme s
partnerskou Skolou, s kterou jsme pfipravili tydenni
vymeénny zajezd. Nasi studenti byli v tydnu 22. - 29. dubna v
hostitelskych rodinach partnerské Skoly, a méli tak
prilezitost cely tyden pilovat své jazykové dovednosti
Spanélstiny nebo anglictiny. Zajezd byl hodné rlznorody,
nabidnul ndm ochutnavky od v3eho - poznani kultury,
pfirody, kuchyné, Skoly apod. Kazdy den byl nabity

. ¥ zajimavym programem.
Meéli jsme moznost vidét tfi mista zapsana jako kulturni dédictvi

UNESCO, nadhernou Cérdobu, Sevillu a Antequerru. Zaplavali jsme si v
lodkach na Spanélském namésti v Seville a prosli pfirodni skvost a
narodni park "El Torcal". Ve Skole IES Maimonides se studenti zUcastnili
vyuky. Posledni den naSeho vyletu jsme stravili v Malaze, dokonce
: néktefi studenti méli odvahu vykoupat se v mofi. Studenti si b&éhem
pobytu wvytvofili krasné pratelstvi se svymi hostitelskymi rodinami a téSi se na své
kamarady na zacatku zafi, kdy nam navstévu oplati.

Opét nabizime nasim studentiim (15 - 17 let) tfi semestry v gymndziu IES Maimonides v Cordobé v obdobi
zdFi - prosinec 2018. Pokud chcete, aby Vase dité strdvilo tFi mésice zdokonalovdnim se ve Spanélstiné v
prekrdsném prostfedi Cordoby, kontaktujte koordindtorku studentské vymény Lianu Betkovou, na tel.
737746234 nebo emailu: liana.betkova@gmvv.cz. Konzultacni hodiny, kde poskytneme veskeré informace
k studijnimu pobytu, budou 24. kvétna do 14:00 - 18:00 na Klamovce.

Mgr. Liana Betkova, manazerka pro mezinarodni spolupraci

Skolni fotosoutéz

Letos vdubnu se na Stoddlkach uskutecnil jiz druhy rocnik
fotosoutéze pod vedenim pani prof. Palkovské. Tentokrat se
ucastnici soutéZe objektivem divali na svét hodné zblizka - jako téma

Vitézna fotografie

jsme totiz zvolili Detaily. Ceny jsme jako dvojclenna porota udélovali
se Samem Sedlackem. Ze zaslanych fotek byla zvolena prvni tfi mista
a jedno specialni pro pani profesorku Peslovou. Uplnou vitézkou
soutéZe se stala Kldra SuSankovd, druhé patfi Vojtovi Zdobinskému
atfeti misto obsadila Anicka Vankovd. VSech jedenact fotek je
vylepeno na chodbach Skoly a miZzete si je prohlédnout.

Dékujeme vSem za ucast! Dotty DobeSovd, studentka 4. A
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Geologicko-environmentalni kurz

Ve dnech 23-25 dubna se uskutecnil environmentalni kurz, kterého se
zUcastnily tfidy 7. a 6. ro¢nikd. Prvni den se po 9:00 vyjelo smérem na sever
a prvni zastavka zahrnovala vystup na kopec zvany ,KIli¢”, ze kterého byl
krasny vyhled na CHKO LuZické hory i Ceské stfedohofi. Celkové pfevyseni
Cinilo 285 metrd, a tak vsichni byli Stastni, kdyZ dosahli vrcholu. | pres
boufku a malou pfehanku jsme se poté dostali do Jifetina, kde jsme po
celou dobu pobytu byli ubytovani. Odpoledne jsme jeSté navstivili vétrny
mlyn a pfirodni rezervaci Svétlik, ve které se nachazel veliky rybnik.
Druhého dne jsme se vydali na celodenni vylet, kdy jsme prosli nékolik
kopcl z Luzickych hor, navstivili zficeninu hradu TolStejn a také rozhlednu
Jedlova, ze které se ndm rozprostrel vyhled jak do Némecka, tak i Polska a
celého Sirokého okoli, kde jsme bydleli. Posledni den jsme navstivili narodni
pfirodni pamatku Zlaty Vrch a Panska skala (Varhany), coz jsou CediCové
skalni Utvary, které byly objeveny lidskou Cinnosti a zlstaly k obdivovani
pro vSechny zbylé generace. Po celou dobu kurzu jsme se dozvidali rGizné
informace ohledné ekologie, lesa a jeho vyvoje, kterého mUlze az
dosahnout. Na tento kurz budou studenti urcité radi vzpominat!

Pavel Mrvik, student 7. A

Projekt Energie

Kolik energie skryva Skolni obéd? A jak vyrobit elektrickou energii z vétru?
V rdmci projektu tfidy 4. D se studenti seznamili s rznymi formami energie
a ziskali informace tfeba o tom, jak funguji elektrarny. Bylo to vlbec
poprvé, kdy se studenti v rdmci projektové vyuky zaméfili na problematiku
energie. Jedna se o aktudlni téma, které studenti zpracovavali v
predmétech BIO, FYZ, ZEM a CHEM.

V zemépisu se hlavnim tématem stalo vyuziti vétrné energie na nasem
Uzemi. BEhem hodin biologie se studenti zajimali o energii planety Zemé a
navstivili Geofyzikalni Gstav AV CR. Chemie zase pFinesla prakticky pohled
na energii ziskdvanou z potravin. Vramci hodin fyziky se uspofradala
exkurze do vodni elektrarny St&chovice.

Projekt mél teoretickou cast, po které nasledovalo praktické ovéreni
nabytych informaci. Podstatny byl i vystup, ktery ovéfil, jak studenti
problematiku pochopili. Vytvareli informativni plakaty, prezentace pro
mladsi spoluzaky a v pfipadé chemie kalorické tabulky potravin.

Projekt hodnotime jako velmi uZitecny a pro studenty pfinosny.

Mgr. Vendula Vadasovd, pedagoZka skoly
5

Jednim dechem

Ja, youtuber
V rdmci rocniho projektu
Jak rozumét médiim 9. 4.
absolvovali studenti 2. r.
8G besedu s majitelem
marketingové a medidlni
agentury Petrem Srnou,
ktery stoji za projekty Jd,
youtuber, ale také utvdri
Kazmovy show. Sezndmil
tedy studenty s pozadim
svéta medidini fikce a
s ndstroji, jeZ vyuZivd. Pro
studenty byla beseda
zdbavnd, ale predevsim
velmi poucnd, a to
predevsim v souvislosti
s rozvojem medidlni
gramotnosti a schopnosti
rozklicovat medidlni kiisé.

Zivnostensky GFad
Studenti6. Ba 2. Da 2. .
v rdmci rocniho projektu

navstivili Zivnostensky

urad Prahy 6, kde se
seznamovali s procesy

a pravidly pri zaloZeni

Zivnosti.

Finanéni gramotnost
V rédmci rozvoje FG
studenti 5. Ba 1. D

absolvovali prednasku

a workshop VSE. Byly jim
objasnény principy

rodinného rozpoctu,
postupy pri tvorbé
financnich rezerv, nutné
kroky pfi vyhodnocovdni
uvérd apod. V praktické
Cdsti studenti resili
konkrétni Zivotni
ekonomické situace. Po
celou dobu pracovali s
financni terminologii
a trénovali kritické
mysleni.

REDITELSKE VOLNO
/. kvéten 2018

gymndzium mezindrodnich
a vefejnjch vztahii Praha



Seridl na pokracovani.

PFedmét CJLK (Cesky jazyk, komunikace a literatura) hraje na nasi $kole st&Zejni roli - uz proto, Ze je povinnym
maturitnim predmétem.
Cleni se, jak jiz ndzev napovid4, na tfi oblasti.

MLUVNICE - jejiZ podstatnou soucasti je pravopis, se ve vétsi mife piluje na NG (zde zahrnuje ¢asovou dotaci
3 hodiny tydné&). Ukolem nés Ze3tinafll je pravidelnd se studenty procviovat spravné psani tak, aby si jej
zcela zautomatizovali. Uvédomujeme si vSak zaroven druhou stranu této problematiky, a to pfecefiovani
pravopisu. Jisté si také vzpomenete na pravopisné ,Speky” (svefepi Sakali zavile vyli, skici malife Maci apod.),
kterym se v hodnocenych diktatech branime, a davame misto nich pfednost cvicenim vychazejicim
z redlnych internetovych ¢i novinovych ¢lankd. Pravopis je vSak zdkladnim pilifem ke zvladnuti jakékoliv
pisemné prace.

KOMUNIKACE - se zaméruje na studentdv mluveny i psany projev (zde zaménitelna s terminem ,sloh"). Jiz
Skolni motto 8letého oboru ,Uméni komunikovat” sdéluje, v ¢em tkvi hlavni napli celého predmétu.
Studenti se ve Skolnim prostredi pfipravuji jak na zvladnuti maturitni zkousky (konkrétné slohové prace), tak
na své uplatnéni v pracovnim i osobnim Zivoté, a proto i vyuka komunikace odpovida praktickym
poZadavkim. Casova dotace této ¢asti pfedmétu byva na NG i VG nastavena na 1 hodinu tydné, oviem
neni problém vyuzit i moznosti blokové vyuky - tedy spojeni dvou Ci vice hodin potfebnych na psani pisemné
prace Ci na prezentaci Ustniho projevu. Jiz od 1. rocniku 8G studenty vedeme ke schopnosti umét se
vyjadFit, obhajit sv(j vlastni nazor, argumentovat. Ve vyuce se studenti projevuji jak v rdmci mensi
skupiny, tak i pfed celou tfidou. BEéhem recitace ¢i mluvniho projevu sice byvaji mnozi nervéznéjsi nez pred
pololetni pisemnou praci, ovSem pravé proto je nutné studenty spravné motivovat a pravidelné s nimi
trénovat. Komunikacni témata navic vychazeji z aktualni situace, kterou studenti sleduji, Skola je tedy
predevsim formuje v kritickém mysleni a v ujasnéni si svého nazoru.

LITERATURA - souvisi neodmyslitelné se ¢tenim, které se snazime u studentl podporovat. Na NG vychazime
ztoho, co studenti znaji, coz vclehujeme do SirSich souvislosti. Vyuka je realizovana prostfednictvim
literarnich zanrd, jejichz zakladni rysy si studenti (Casto i sami) odvodi ¢tenim ukéazek. Na zdkladé ctenarskych
besed, dramatizace literatury, ¢teni s predvidanim i rliznou dalsi tvlrci ¢innosti nebo metodami kritického
mysleni se snazime podporovat trend Ctenarstvi, spojeny predevsim se zazitkovou Cetbou. Na VG je vyuka
literatury oproti NG ucelenégjSi, soustfedéna na posloupnost literarnich obdobi, zaméfena na znalost
klicCovych autord a stéZejnich literarnich dél. Nejde vSak o to, naucit studenty telefonni seznam vSech
jmen a nazvQ, ale seznamit je s vybranou ukazkou, nechat je proZit autoriv zamér a uvédomit si
kontext doby, v niZ autor tvoril. Hlavni ndplni vyuky je zde interpretace, jez obsahuje jak faktické znalosti a
okolnosti literarniho dila, tak i vlastni prozZitek z precteného.

Za uplynulé roky jsme vyuku CJLK na nasi $kole v mnohych smérech zefektivnili. Sledujeme nejnovéjsi trendy ve
vyuce, proSkolujeme se, porddame pro studenty soutéZe, planujeme literdrni odpoledne s knihou, nabizime
studentiim moZnost navstévovat divadelni predstaveni. Predmétem, ktery podporuje dovednosti mluveni, je
rétorika. Tento predmét je v ucebnich planech vSech nasich oborl. Pro podporu porozuméni literarnimu
textu a zaroven ctendrské gramotnosti nabizime studentdm, vysSich rocnikl seminar interpretace
literarnich textl. Z maturitnich vysledkl jednoznacné vyplyva vysoka uUroven znalosti i dovednosti
predmétu CJ.
Momentalné drzime palce vS§em nasim maturantlm, ktefi ndm teprve ukazi, kde (a zda vlbec) jsou jesté
nase slabiny.

Mgr. Lucie SindeldFovd, predsedkyné humanitni sekce
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Sportovni Uspéchy nasich studentu

V pribéhu dubna nase 3kola zaznamenala nékolik
sportovnich Uspéchda.

Od ledna 2018 jsme se zucasthovali prvniho
ro¢niku Skolni bowlingové ligy konané v
bowlingovych centrech po celé republice. Tim
nasim bylo zli¢inské bowlingovém centru Best ,
Bowling. B€hem ctyf kol, kdy druzstva v ramci své skupiny

odehréla s kazdym soupefem dvé utkani, jsme byli svédky kvalitnich sportovnich vykon0 plnych nasazeni,
tymového ducha a snahy zvitézit.

A jak to dopadlo? Ve skupiné A byl napinavy souboj 3
tymU, z nichZ dva jsou zastupci nasi Skoly. Byl to boj
do posledniho hodu, ale nakonec si prvni misto ve
skupiné pripsal tym tvofeny zastupci tfidy 6. B -
Nezastavitelné koule, ktery ctyfbodovym naskokem
uhajil svou pozici pfed druhym druzstvem tvofenym
studenty tfidy 5. B - Spare US. Ve skupiné B se boj o
prvni misto odehraval pouze mezi dvéma tymy, a to
bez vétsich dramat. Skupinu ovladli hra¢i tfidy 1. D - Zlabci s.r.o. pfed tymem
hracl ze 2. E - Papa Noel. Oba tymy, které se umistily na prvnich mistech, maji jisty postup do celoprazského
findle. DruZstva na druhych mistech, si na svij mozny postup musi jesté pockat. ZaleZi na vysledcich z
ostatnich bowlingovych center, ve kterych se Skolni bowlingové liga hraje.
Soucasti zavérecného ukonceni vSech ctyf hracich dnd bylo vyhlaseni
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jednotlivcl. Za nejvy$si muzsky nahoz, ktery cinil 177 boda, byli shodné
vyhlaseni Ondrej Maly a Vojtéch Nepras, ktery se kromé toho také postaral o
nékolik rekordnich vykon( b&hem celé ligy. Zensky nejvy$si ndhoz zaznamenaly
ve skupiné A Karolina Kutilova s vykonem 145 bodl a ve skupinu B Nikoletta
Moticko vykonem 101 bodd. Dalsimi vyhodnocenymi byli, za nejvy3si dosazeny
priimér, ktery byl podminén odehranim alespon t¥i her, Cestmir Dobes (130,86
bodU) a v Zenach Karolina Kutilovd (117,5 bod0).

DalSi uspéSnou sportovni aktivitou byla Ucast v okresnim kole Odznaku vSestrannosti, ktery je pofadan pod
patronaci Ceského olympijského vyboru. Zucastnilo se druZstvo ve sloZeni 4 divky a 4 chlapci. Nas
reprezentovali Zaci Alice Buridnovd, Kldra VaSinovd, Lucka Hlavdckovd, Luisa Richter, Richard Brzobohaty, Dominik
Edelmann, jJosef Halbych a Ondrej Palkovsky. Stejné
jako v lonském roce druZstvo obsadilo 2. misto a
v jednotlivcich si celkové prvenstvi vybojovala
Lucie Hlavackova v kategorii 2005. VSichni tak
postupuji na kvétnové prazské finale.

Nasim sportovclm moc drzime palce do
celoprazskych klani a jisté za jejich vysledky na né
budeme hrdi.

Mgr. Pavla Truneckovd, predsedkyné vychovné sekce
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Na nasem gymndziu se miiZete setkat s mnoha zajimavymi osobnostmi, at uZ to jsou
talentovani nebo nécim zajimavi studenti, jejich rodice, nasi profesori nebo rodili mluvdi.

V tomto medailonku vam predstavujeme nasi velmi nadanou sportovkyni a studentkou ElisSku
Volfovou. Rozhovor s ni udélala spoluzacka Aneta Svobodovd. Obéma za tento rozhovor
dékujeme!

Eliska Volfova

Cena Sportovec roku 201/,
Mistryné CR 201/ v Rock and Rollu, 9. misto
ve svétovém Zebricku

Jak dlouho se vénujes Rock and Rollu a co té
k nému privedlo?

, Tento rok to bude 11let, co se tomuto sportu vénuji. Moji
inspiraci byla vZdy md starsi sestra. Pfivedla do nasi rodinné
krve tento uZasny sport. Jako jeji mladsi sestra jsem se chtéla
vénovat stejné aktivité Ci konicku jako ona, tim byl akrobaticky
rock and roll.”

Popis ném akrobaticky rock and roll a co obnasi?

., Tento sport se muZe tancovat uz od 3let do té doby, kdy jste schopni se mu vénovat a také nemdte zdravotni
potize i problémy. Existuji riizné kategorie. Napriklad kategorie déti, Zdci, junior, C, B, A. Tyto kategorie jsou
pouze pdrové, coZ znamend divka a chlapec. Poté jsou kategorie divCich formaci podle poctu divek a také podie
véku. Nejnovéjsi kategorii je DUO girl, kde tancuji spolu dvé divky. A co to vlastné je? Sestavy se sklddaji
z choreografie, rokenrolové synkopy (nds zdkladni krok tzv. preslap) a poté z akrobacii, které maji riznou
uroven obtiZnosti. A co to obndsi? Musite byt velmi fyzicky zdatni, trpélivi, také mit Cas a ddleZité je, aby Vds to
bavilo. Co se tyce tréninkd, tak ja trénuji 4x - 5x tydné a o vikendu mdm zdvody.

Jaky je tvdj nejvétsi uspéch?

, Nejvétsi uspéch je pro mé 9. misto ve svétovém ZebFicku v kategorii junior. Hned poté cena Sportovec roku za
rok 2017, v neposledni Fadé i prvni misto na Mistrovstvi CR 2017. Ale také hlavné viechna krdsnd umisténi
v zahranici a v Ceské republice.”

UvazZovala jsi nékdy o tom, ze bys
skondcila?

,Urcité nad tim nepremyslim. Tancuju se
skvélym tanecnim partnerem a to mé Zene
dal a ddl. Akrobaticky rock and roll je pro
mé velmi srdcovd ZzdleZitost a opravdu
vhimdm nds tanecni klub jako svoji druhou
rodinu. Tancuji v klubu KOLB dance
s faméznimi trenéry. Oni sami jsou
nékolikandsobnymi mistry svéta.”
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Pridej se k ndm pri zdchrané
kralovstvi Sunrise a zazij super
létol

‘ - Termin: 30.6. - 14.7.2018
B ek 6.1 let
~= Prihlasku najdes na:

~ www.sunrisecomep.cz
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i Letni tbory Sunrise o.s.

T%me se na Teve!
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